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Wenn Marcel, begleitet von selner Therapeutin Helde Schlussas-
Abele, auf dem warmen Pferderiicken sitzt, entspannen sich seine

Muskeln rusehends.

Fotos Achim Breimaier

Apassionata sponsert Marcel (10) ein Jahr Hippotherapie

Pferde helfen Behinderten

erd und Mensch verbindet
eine bezonders Bezishung.
Ein Pferd kann RKran-
kengvmnast, Pidagoge und so-
gar Psychotherapeut sein. The-
rapeutisches Beiten kann behin-
derten Menschen helfen, die po-
gitive Wirkung lst wissenschafi-
lich belegt. Das splirt auch der
zehnjihrige Marcel, der auf dem
Hof Schinblick in Ditzingen-Hir-
schlanden seit siebsen Jahren an
der Hippotherapie teilnimmt.
Wenn Marcel aul dem 14-
jihrigen Sammy sitzl, entepan-
nen gich seine Beine und auch
die Arme gusshends. Gleichzei-
tig wird die Muskulatar trai-
niert. 90 bis 120 Schwingungsim-
pulse pro Minute werden in der
Gangart Schritt vom Rilcken des
Plerdes auf den Menschen (iber-
tragen. Die Schritte des Plerdes
lassen die Wirbelsiule rotieren,
glelchzeitig wird das Becken in
zwel werschiedene Richtungen
geschaukelt. Muskelfunktionen
und Bewegungsabliufe wie bei-
spielswelse das Gehen kinnen

s0 erhalten oder verbossert war-
den. Ther den korrekten Ablauf
wacht die Erankengymnastin
Helde Schlussas-Abele, die eine
gpezielle  Zusatzqualifikation
fiir Hippotherapie hat.

Lelder miissen die Patienten
in der Regel fiir die Kosten selbst
aufkommen, da diese nicht im
Leistungskatalog der Kranken-
kesgen ist. Bei anfallenden Kos-
ten von 23 Euro pro Einheit ist es
fiir die Eltern oft sehr schwer,
diese Therapie lber sinen not-
wendigen lingeren Zeitraum zu
finanzieren.

Grund genug fiir das Team
der Pferdeshow sApassionatac,
diese Therapleform zu unter-
giiitzen und ein Jahr lang die
Eosten fiir Marcels Hippothera-
pie zu libernehmen,
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sApiasionata - die Galanacht der
Plerdes kaommt mit dem neuen Pro-
gramm =Vier Jahreszeitens vom 2. bis
4, Mirz In die Schleyarhalle nach
Stuttgart. Gabiihrenfreie Karten-Hot-
lime 0800/2 711 711
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Faschingsaktion: Stut

Musketie

as Musical & Musketi
erobherte Stuttgart mit ed
ner netten Faschings-Ak
tion. Rund 500000 Stuttgarter
Haushalte fanden im Laufe des
Wochenendes eine gang beson-
dere und aubergewdhnliche
Briefkastenfilllung vor; Muske-
tier-Degen aus Moosgummi.
Etwa 4000 Mitarbeiter der
Biblinger SVV(G Presseartikel
Verteilungsgesellachaft verteil-
ten am Freitag und Faschings-
samstag die aubergewdhnliche
Wurfsendung, So war zum Teil
auch der Ideenrcichtum der
Anstriiger gefragt, sind sie sonst
ja fast ausschlieflich mit der
Verteilung wvon Paplersendun-
gen betrant. »Eine willkommene
Gelegenheit unsere Lelstungs
fiihigkelt unter Bewels zu stel
lenwe, erklért SVVG-Geschifts
filhrar Ingo Hille dazu stalz, sim
Grofraum Stattgart wiren win
gogar grundséitzlich in der Lage
bis zu einer Million Haushalte
zu hedienenld
Eltern und Einder waren vor
der Altion begeistert. da dis
Frage nach dem passenden Fa
gehingsoutfit schnell geklir
grhien: »Wow, das ist tolll! Went
ich grof bin, will ich auch el
Musketier werdenls, strahlb
beispielsweise der vierjihrig
Wino saus Waldenbuwch, als er zi
gammen mit seiner Freundi
Celina (90 die Degen im Brieflias
ten entdeckte. Firs perfekt
Musketier-Eostiim fehlten dam
eigentlich nur noch die passer
de Lederjacke und Stiefel
Seit der Preambers am 12, Mo
vember lassen die 3 Musketier
in Stuttgart nun ihre Degen kli
rett und seitdem sind sich viel
Besucher - wie Alexandra Ho
mann von den aus der Volksn
sik bekannten »Geschwister
Hofmanns - einig: »3 Musketisg
ist das beste Musical, das Stuf




